
FreizeitClub Programm 

Januar - März 2023 

Freizeit, Bildung und Begegnung für 

Menschen mit und ohne Behinderung 



Anmeldung bei Stefanie Pick: 

 

Telefon 08341 96 76 4- 13                        

Handy  0176 18 70 09 22 

E-Mail freizeitclub@lebenshilfe-oal.de 

Es kann kurzfristig zu Änderungen im Programm kommen. 

Wichtige Preis-Information   

Wenn wir die Betreuung über die Pflege-Kasse abrechnen 

können, dann fallen nur Sach-Kosten an.                                       

Wenn wir nicht über die Pflege-Kasse abrechnen können, 

dann kommt zu den Sach-Kosten ein Unkosten-Beitrag von 

2,50€ pro Stunde dazu. 

 

Inklusiver Stammtisch 

                                                                     

Wir, Markus Knab und Carola Wittlinger, organisieren jeden 

Monat einen Stammtisch.                                                                  

Kommen darf jeder, der möchte! 

Wir müssen Plätze reservieren.                                                                       

Bitte melde dich davor bei Markus 0176 35 33 52 02 oder 

Carola 0162 80 68 47 4 

Wir treffen uns jeden 2. Freitag oder Samstag im Monat in  

einer Wirtschaft in Kaufbeuren. 

Getränke und Essen muss jeder für sich selbst zahlen. 



Frühstücken 
Gemeinsam werden wir im Ringweg 
frühstücken. 

 

 

Anmeldung bitte bis 09.01.2023   

         Datum 
        15.01.2023 

Uhrzeit 
 09:30 - 11:30 

        Treffpunkt     

Ringweg 8,                      
Kaufbeuren 

  Betreuer 

       Anna Schlechter, 

Renate Wenzel 

         Kosten 

       5 Euro + 

Unkosten-Beitrag  

 

Kochen 

 

                                               
Das möchten 
wir mit euch Kochen: 

22.01: Eintopf + Pudding 

26.02: Kässpatzen + Salat 

26.03: Kartoffeln mit Quark + Vanilleeis 
mit heißen Himbeeren 

 

Anmeldung bitte bis 1 Woche vor   
Termin (16.01; 20.02; 20.3) 

   Datum 
 22.01.2023                                      

 26.02.2023  

          26.03.2023   

    Uhrzeit 
  11:00 - 14:00 

Treffpunkt     

  Ringweg 8,     

Kaufbeuren                                              

 Betreuer                           

Tanja + Ulrike                                     

Klingensteiner 

  Kosten                                    

 6 Euro +                       

Unkosten-Beitrag  



Kegeln 
Bei Kaffee und Kuchen kegeln wir ein paar 

Runden.  

Du kannst entscheiden, an welchen       

Terminen du teilnehmen möchtest. 

 

Anmeldung bitte bis 1 Woche vor Termin 

(23.01; 27.02) 

 

Lesenachmittag mit 

Kaffee und Kuchen 

Wir treffen uns im Ringweg. 

Dort lesen wir eine Geschichte 

vor. Dazu gibt es Kaffee und 

Kuchen. 

                                                                                                                       

 

 

Anmeldung bitte 

bis 30.01.2023 

DATUM: 05.02.2023                                                   

UHRZEIT: 14:00 – 16:00                                                          

TREFFPUNKT: Ringweg 8, Kaufbeuren                          

BETREUER: Anna Schlechter + Tanja Klingensteiner 

KOSTEN:  2 Euro + Unkosten-Beitrag  

DATUM: 29.01.2023 und 05.03.2023    

UHRZEIT: 14 -16:00Uhr                                           

TREFFPUNKT: Sonnenhof Mauerstetten          

KOSTEN:  ca. 3 Euro; Geld für Getränk /Kaffee 

und Kuchen + Unkosten-Beitrag 



Augsburger                        

Puppenkiste 

 

Wir fahren mit dem Zug nach              

Augsburg. 

Dort besuchen wir die Augsburger 

Puppenkiste. Das Stück heißt Der 

kleine Wassermann. 

Bring bitte deinen B-Ausweis und 

deine Wertmarke für die Zugfahrt 

mit!                                                                     

Bitte auch einen Rucksack mit Essen 

und Trinken mitnehmen!    

                                                                                                                    
Anmeldung bitte bis 20.01.2023 

 
      Datum 
      18.02.2023           

      Uhrzeit 

       12:45-18:45 

      Treffpunkt 
    Bahnhof Kaufbeuren 

       Betreuer 

        Anna Schlechter   

        FZC– Mitarbeiter 

         Kosten 

   Ca. 14 Euro Eintritt;  

Eventuell Geld für die 
Fahrkarte; 

+ Unkosten-Beitrag 



         Datum 
        18.03.2022 

          

Uhrzeit 
 09:25 - 16:45 

        Treffpunkt     

       Bahnhof 

        Kaufbeuren                 

         Betreuer 

       Anna Schlechter 

       FZC Mitarbeiter 

         Kosten  

Eintritt ca. 15 Euro 

evtl. Ticket für die 
Zugfahrt 

+ Unkosten-Beitrag  

Sealife München 
 

Wir fahren mit dem Zug nach                

München. Dort fahren wir mit der    

U-Bahn zum Olympiazentrum und 

besuchen das Sealife in München. 

 

Bring bitte einen Rucksack mit Essen 

und Trinken mit.                                              

Bitte auch die Wertmarke                        

mitbringen, wenn du eine hast!  

 

 

 

Anmeldung bitte bis 01.03.2023 



Weitere Angebote findest du beim Bayerischen Roten Kreuz -        

Freizeittreff, 08342/ 966944 oder im Internet unter  

www.brk-ostallgaeu.de  

 

Oster-

Basteln 

 

 

Gemeimsam basteln wir Deko für 
Ostern. 

 

 

Anmeldung bitte bis 17.03.2023 

 

       Datum 
      25.03.2023 

      Uhrzeit 

       14:00-16:00 

      Treffpunkt 
Ringweg 8, Kaufbeuren 

       Betreuer 

        Anna Schlechter 

         Kosten 

3 Euro 

+ Unkosten-Beitrag 

Unsere Angebote findest du auch alle 

online unter www.lebenshilfe-oal.de 

Du kannst auch den QR-Code scannen: 

 

Die Angebote stehen auch auf der OBA 

Website:  www.oba-oal-kf.de 

 

Bildnachweise: pixabay.de 



 

Wir werden gefördert durch: 

 
Nordic Walking 

 

Wir machen eine Winterpause.  

Im Frühling geht es wieder weiter. 

Freizeit Club                                                                                                  

Stefanie Pick                                                                                                     

Ringweg 8                                                                

87600 Kaufbeuren                                                              

08341 96 76 4-13                                                                                                        

Mobil 0176 18 70 09 22                                                                                       

freizeitclub@lebenshilfe-oal.de                                            

www.lebenshilfe-oal.de 


