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Die OBA wird gefördert durch 

Welt-Down-Syndrom-Tag 

2022: bunte Socken als Symbol 

für die Vielfalt 
Autorin: Daniela Stark, Caritas Ostallgäu, 08342 9619-20  

Bunte Socken als Symbol 

für die Vielfalt innerhalb 

einer Gesellschaft - das ist 

die Idee, die 2016 im Liba-

non entstanden ist. Der 

Hintergrund ist, dass Chro-

mosomen unter dem Mik-

roskop ähnlich aussehen 

wie bunte Socken.  

Wir von der Offenen Behin-

dertenarbeit Kaufbeuren-Ostallgäu haben anlässlich 

des Welt-Down-Syndrom-Tags am 21. März 2022 Ein-

richtungen und Privatpersonen dazu aufgerufen, sich 

mit einer Aktion zu beteiligen und so auf das Thema 

„Down-Syndrom“ und „Inklusion“ aufmerksam zu ma-

chen. 

Erfreulicherweise haben sich sehr viele Einrichtungen, 

wie z.B. Kindergärten, Schulen, Wohnheime, Senioren-

heime, Familienstützpunkte und Privatpersonen im ge-

samten Landkreis Ostallgäu und der Stadt Kaufbeuren 

tolle Aktionen überlegt:  

es wurden zum Beispiel 

Wäscheleinen aufgehängt, 

Socken bemalt und an die 

Fenster geklebt, Plakate 

gebastelt, bunte Socken 

getragen, Artikel in Ge-

meindeblättern geschrie-

ben usw.  

Viele Kindergärten und 

Schulen haben so nicht nur 

die Öffentlichkeit auf das 

Thema Vielfalt und Inklusi-

on aufmerksam gemacht, 

sondern haben sich auch 

mit den Kindern auf spiele-

rische Art und Weise mit 

dem Thema beschäftigt 

und deren Fragen geklärt.  

Im Namen der gesamten 

Arbeitsgemeinschaft OBA 

ein herzliches Dankeschön 

für die zahlreiche Teilnah-

me und die vielen tollen 

Aktionen!  

Wir meinen, die Bilder 

sprechen für sich… 
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Protesttag zur Gleichstellung von 

Menschen mit Behinderung: Die 

OBA auf den Wochenmärkten in 

Kaufbeuren und Marktoberdorf 
Autor: Ben Lutz, Lebenshilfe Ostallgäu, 08341 96764-11 

Am 5. Mai finden bundesweit Aktionen 

zum Europäischen Protesttag zur Gleichstellung von 

Menschen mit Behinderung statt. Die OBA beteiligt sich 

und bietet auf den Wochenmärkten in Kaufbeuren am 

5. Mai und in Marktoberdorf am 06. Mai jeweils einen 

Stand. Unter dem Motto „Tempo machen für Inklusion 

– barrierefrei zum Ziel“ können sich Interessierte zum 

Thema informieren, an einem Barrieren-Quiz teilneh-

men und sich als Barriere-Checker versuchen. Die Akti-

on wird von der Aktion Mensch unterstützt. Die ARGE 

OBA aus BRK Ostallgäu, Caritasverband Ostallgäu, Ka-

tholisch-Evangelische Sozialstation und Lebenshilfe Os-

tallgäu freut sich über zahlreiche Besucher! 


